
 «روانشناسی تربیتی»سرفصل درس 

 . معرفی درس و منطق آن1

تدریس فعالیت هدفمندی است که نیل به آن در گرو آگاهی معلمان از اصول تدریس اثر بخش است. چرا که در شرایط 
فعلی معلمای همواره خود را با این پرسش های جدیدی روبرو می بییند و نیازمند آن هستند تا با مسئله ها و موقعیت های 

س درس می آوردند/ روبرو هستند به شیوه خلاقانه ای برخورد نمایند. پیش بینی شنده ای که دانش آموزان با خود به کلا
ای خود پاسخ دهند: چه اهدافی برای یادگیری  آن ها به طور مداوم باید به پرسش هایی از این دست در فرآیند عمل حرفه

ان در خلق موقعیت های دارای بیشترین ارزش است؟ دانش آموزان از چه توانمندی ها و ظرفیت هایی برخوردارند؟ نقش آن
یادگیری اثر بخش چیست؟ چگونه می توانند از موفقیت ها و خطا های خود برای اتخاذ تصمیمات در آینده بهره بگیرند؟ 

مطالعه روانشناسی تربیتی به دانشجو معلمان کمک خواهد کرد تا از یافته های علمی پژوهشی برای پاسخ به مسئله ها یا  
وبرو می شوند استفاده نموده و بتواند با تعمق در آن به توسعه ظرفیت ها و نیز متراکم شدن پرسش هایی که با آن ر

 تجربیات خود در آینده کمک کنند. 

 مشخصات درس

 نوع درس:  نظری

  2تعداد واحد: 

 ساعت 22زمان درس: 

 -پیشنیاز: 

 نام درس: روانشناسی تربیتی

 واحد یادگیری دانشجو قادر خواهد بود:اهداف/ پیامدهای یادگیری: در پایان این 

نقش یافته های علمی در زمینه تدریس اثر بخش تصمیمات آموزشی/ و تربیتی  با شناخت

 اتخاذ شده در سطح کلاس درس/ مدرسه را تحلیل و گزارش نماید.

 شایستگی اساسی:

ck &Pk 2 &1-1کد-

1&1-2&2-2  &2 -2 

 2سطح 2سطح 1سطح  هاملاک 

 یافته های

 علمی

در بررسی منابع 

پژوهشی  -علمی

توانسته است اطلاعات 

معتبری را جمع آوری 

کند اما، آن را در قالب 

یک مقاله منسجم ارائه 

 نکرده است. 

 -در بررسی منابع علمی

پژوهشی توانسته است 

اطلاعات معتبری را جمع 

آوری کرده و آن را در 

قالب یک مقاله منسجم 

 ارائه کند.

 -ع علمیدر بررسی مناب

پژوهشی توانسته است 

اطلاعات به روز و 

معتبری را جمع آوری 

کرده و آن را در قالب 

یک مقاله منسجم به 

همراه پیشنهادت 



 کاربردی ارائه کند.

تدریس اثر 

 بخش

در بررسی عملکرد 

معلم در کلاس درس 

توانسته است برخی از 

ملاک های تدریس اثر 

بخش را شناسایی کند 

اما نتوانسته ارتباط 

میان آن ها را برای 

تأثیر گذاری بر 

یادگیری دانش آموزان 

 تحلیل نماید. 

در بررسی عملکرد معلم 

در کلاس درس توانسته 

است ملاک های تدریس 

ی اثر بخش را شناسای

نموده و رابطه میان آن 

ها به جهت تأثیر بر 

یادگیری دانش آموزان 

 تحلیل نماید.

در بررسی عملکرد معلم 

در کلاس درس توانسته 

است ملاک های تدریس 

اثر بخش را شناسایی 

نموده و رابطه میان آن 

ها به جهت تأثیر بر 

یادگیری دانش آموزان 

تحلیل نماید و 

پیشنهاداتی برای لحاظ 

ویژگی ها و  نمودن

موقعیت های فردی 

 دانش آموزان ارائه کند. 

کاربرد یافته 

 ها

در بررسی موقعیت 

آموزشی و تربیتی در 

سطح مدرسه میزان 

تأثیر پذیری تصمیمات 

از نظریه های را بدون 

مستند نمودن کاربرد 

ها به پژوهش های 

رشدی )نظریه های 

رشد( تحلیل کرده 

 است. 

در بررسی موقعیت 

آموزشی و تربیتی در 

سطح مدرسه میزان تأثیر 

پذیری تصمیمات از 

نظریه های رشدی را با 

استناد به کاربرد نظریه 

ها در پژوهش های 

تربیتی تحلیل کرده 

 است. 

در بررسی موقعیت 

آموزشی و تربیتی در 

سطح مدرسه میزان تأثیر 

پذیری تصمیمات از 

نظریه های تربیتی را با 

ستناد به کاربرد نظریه ا

ها در پژوهش های 

مختلف بررسی و با توجه 

  به موقعیت و بافت

فرهنگی اجتماعی/ 

تفاوت های فردی 

 پیشنهاداتی ارائه کند.

 

 های یادگیری، محتوای درس و ساختار آن. فرصت2
 کلیات فصل اول: 

 تعریف روانشناسی -



 موضوعات و گرایشهای روانشناسی  -

 در آموزشکاربرد روانشناسی  -

 تکلیف یادگیری: 

مقالات علمی پژوهشی در خصوص نقش روانشناسی در آموزش و تحولات آن را مطالعه و یافته ها را در قالب یک مقاله 
 کوتاه ارائه نماید. 

 فصل دوم: روانشناسی تربیتی

 تعریف روانشناسی تربیتی -

 روانشناسی تربیتی و تدریس اثر بخش -

 معلمان کارآمد -

 در روانشناسی تربیتی روشهای پژوهش -

 تکالیف یادگیری:

مقالات علمی پژوهشی در خصوص تدریس اثر بخش و ویژگی های آن/ روش های پژوهش در روانشناسی تربیتی را 
 مطالعه و یافته های خود را در گزارشی مبنی بر چگونگی استفاده از یافته ها یا راهکار ها ارائه نماید. 

 فصل سوم: رشد

 رشد انسان -
 چیست؟رشد  -

 رشد شناختی -

 رشد اجتماعی و عاطفی -

 رشد اخلاقی -

 تکالیف یادگیری:
دید گاه های مختلف در زمینه ابعاد رشد را مطالعه و در قالب یک جدل مقایسه ای شباهت ها و تفات های دیدگاه ها را 

 گزارش نماید. 
 فصل چهارم: تفاوت های فردی

 عوامل مؤثر بر رفتار -
 احساس و ادراک -

 هوش -

o  مسئله طبیعت و تربیتهوش و 

o  هوش و رشد شناختی 

o دید گاه های مختلف درباره هوش 

 شیوه های یادگیری و تفکر -

 شخصیت و خلق و خو -

 انگیزه ، آموزش و یادگیری -

 تفاوت های فرهنگی و جنسیتی -



 تکالیف یادگیری:

پژوهش های انجام شده در زمینه تفاوت های فردی را در حوزه های مختلف را مطالعه و چگونگی استفاده از دلالت های 
 این یافته ها برای تدریس اثر بخش را شناسایی و گزارش کند. 

 تکلیف عملکردی: 
طالعه و تأثیرات آن تحلیل با مشاهده یک موقعیت آموزشی تصمیمات معلم/ مربی را در مواجهه با تفاوت های فردی م

 نماید.
 فصل پنجم: فرآیند های شناختی

 سطوح پایین فرایند های شناختی -
 فرآیند های شناختی پیچیده -

 درک مفهوم -

 تفکر -

 حل مسئله -

 خلاقیت -

 تکلیف یادگیری: 

روش های بکارگیری فرآیند های شناختی را در کتاب های درسی برسی و نمونه ای از این مهارت ها را شناسایی و 
 چگونگی آموزش آن را مورد نقد و برسی قرار دهد. 

 روش های پروش خلاقیت در آموزش موضوعات درسی مختلف را مطالعه و یافته های خود را به کلاس گزارش نماید. 
 یریت کلاس درسفصل ششم: مد

 اصول کلی مدیریت کلاس -
 شیوه های مدیریت کلاس -

 فضای مطلوب برای یادگیری -

 پیشگیری از مشکلات رفتاری -

 مداخله های خاص برای هدایت رفتار نامناسب -

o قرار داد گروهی 

o  قرارداد فردی 

o بازی رفتار خوب 

o دوری موقت 

 تکلیف عملکردی: 

یک کلاس درس/ موقعیت تربیتی در سطح مدرسه را مشاهده، و گزارشی از روش های مدیریت بکارگرفته شده تهیه و 
 نتایج را به همراه نقد و بررسی و مبتنی بر یافته های علمی گزارش نماید. 

 فصل هفتم: کودکا با نیاز های ویژه
 دانش آموزان مبتلا به ناتوانی -
 اختلالات حسی -



 یاختلالات جسم -

 کم توان ذهنی -

 اختلالات زبانی و گفتاری -

 ناتوانی های یادگیری -

 اختلالات رفتاری و عاطفی -

 کودکان تیزهوش -
 کودکان سرآمد  -

 تکلیف یادگیری: 
از یک مدرسه دانش آموزان با نیاز های ویژه بازدید نموده و نحوه آموزش و نوع خدمات ارائه شده به این گروه از دانش 

 رش نماید. آموزان را برسی و گزا
با مراجعه به منابع علمی روش های ارائه خدمات به دانش آموزان با نیاز های ویژه را در سایر کشور ها مطالعه و یافته 

 ها را در قالب یک مقاله کوتاه ارائه کند. 
 . راهبردهای تدریس و یادگیری2

علمی در زمینه تدریس و کاربرد آن در  استفاده از فرصت های یادگیری مستقیم/ فردی از طریق مطالعه نظریه های
موقعیت های آموزشس/تربیتی، بکارگیری راهبرد های شناختی برای مطالعه ویژگی های رشدی/تفاوت های فردی در 
موقعیت های آموزشی/ تربیتی )کلاس درس و مدرسه(، تحلیل و ارائه پیشنهاداتی برای ارتقاء سطح اثر بخشی 

 درس/ مدرسه. تصمیمات معلم/ مربی در کلاس

 منابع آموزشی. 4

 1231بنتهام ، سوزان ،روانشناسی کاربردی برای معلمان ،مترجم موحد ،رابعه ،ناشر ،ارجمند  .1
سانتراک ،جان دبلیو ،روان شناسی تربیتی ،ترجمه سعیدی شاهده وهمکاران ، نشر موسسه خدامات فرهنگی رسا ،  .2

1231 
 1231، دورانانتشارات  .نشناسی یادگیری و آموزشروانوین:  سیف علی اکبر ،روانشناسی پرورشی .2

 
 1233فونتانا ، دیوید ،روانشناسی کاربردی برای معلمان ،ترجمه فروغان ، مهشید ،ناشر ارجمند  .4
گلاور ، جان ای ،برونینگ ،راجر اچ ، روانشناسی تربیتی اصول وکاربرد آن ، ترجمه خرازی ، علینقی ،مرکز نشر  .5

 دانشگاهی
برلاینر ،دیوید سی ، روانشناسی تربیتی ،ترجمه خوی نژاد،غلامرضا وهمکاران ،انتشارات حکیم گیج ،نیت ل ،  .6

  فردوسی
 1236لفرانسوا ،گای ، روانشناسی برای معلمان ،ترجمه فرجامی ،هادی ،انتشارات به نشر ف .7
جمه اسد پور ولفگانگ ،چارلز ،اچ،حل مشکلات انضباطی ومدیریت کلاس روشها والگوهایی برای معلمان ، تر .3

 1231،ساسان ، انتشارات مدرسه 

 راهبردهای ارزشیابی یادگیری. 5



 نمره  12ارزشیابی پایانی: آزمون مباحث نظری به میزان 

 نمره  3ارزیابی پوشه کار: مجموعه تکالیف عملکردی 
ترم انجام می شود.  ارزشیابی از یادگیرنده بر اساس تکالیف یادگیری در طول ترم، تکالیف عملکردی و آزمون پایان

 مبنای ارزیابی تکالیف )یادگیری و عملکردی( ملاک ها و سطوح پیامد های یادگیری تعیین شده است. 
 
 

 
 

 

 

 

 «جامعه شناسی تربیتی»سرفصل درس 

 . معرفی درس و منطق آن1
تعلیم و تربیت امری اجتماعی است. تعلیم و تربیت با متن و زمینه جامعه در هم تنیده است و نمی توان جدا از مقوله اجتماعی بودن، 
به مطالعه در مسائل تعلیم و تربیت پرداخت. به بیان دیگر،  شناخت واقعی مسائل تعلیم و تربیت مستلزم تجزیه و تحلیل مسائل 

ط اجتماعی است. بنابراین درک دانشجویان نسبت به جامعه شناسی تربیت، این امکان را پدید می آورد تا با اجتماعی و فرهنگی محی
چشم انداز جامعه شناختی، نگاهی واقع بینانه به تعلیم و تربیت داشته باشد ودرس جامعه شناسی آموزش و پرورش، زمینه ای مناسب 

 جه به مسائل عام جامعه و یا خاص منطقه خدمت دانشجویان فراهم می کند. برای انتخاب آگاهانه راه حلهای تربیتی با تو
 مشخصات درس

 نوع درس: نظری 
  2تعداد واحد: 

 22زمان درس: 
 ساعت

  

 نام درس:  جامعه شناسی تربیتی
            

 اهداف/ پیامدهای یادگیری: در پایان این واحد یادگیری دانشجو قادر خواهد بود:

رویکردهای کلان و نظری جامعه شناختی تربیت) آموزش و پرورش( تحولات این رشته را بررسی کرده و ارتباط این  با مطالعه- 
 رویکردها را  با مسائل کنونی تعلیم و تربیت گزارش دهد.

کلاس درس و روابط با رویکرد تعاملی و نگاهی خردنگر و با استفاده از روشهای تحقیق در جامعه شناختی تربیت، سازمان مدرسه، -
 در مدرسه را شناسایی کند و شیوه مناسبی برای مطالعه و بررسی این روابط پیشنهاد دهد.

-1شایستگی اساسی:
 2PK-2و 2-2و 2

 2سطح 2سطح 1سطح  هاملاک 

نظریه های جامعه 

 شناختی تربیت

نظریه های جامعه شناختی 
تربیت را به طور سطحی می 

ویژگیهای شناسد و  نمی تواند 
اصلی نظریه ها و کاربردهای 

 عملی انها را تشخیص دهد.

نظریه ها را با توجه به 
ویژگیهای اساسی آنها در تعلیم 
و تربیت می شناسد، کاربردهای 
عملی نظریه ها را در حل 
مسائل جهانی اموزش و پرورش 
بیان می کند، اما قادر نیست از 
نظریه ها در حل مسائل خاص 

علاوه بر درک عمیق نظریه های 
مختلف جامعه شناختی تربیت، 
قادر به تفسیر روابط عام و کلی با 
توجه به نظریه هاست و می تواند 
علت پدیدایی مسائل را با توجه 

 به نظریه ای تبیین کند.



 ه گیرد.منطقه خود بهر

رویکرد تعاملی به 

جامعه شناسی 

 تربیت

تکنیکهای مشاهده )گروههای 
گرفته است، قادر کوچک( را فرا 

به ارائه گزارش پدیده های 
مختلف است، اما نمی تواند 
روابط بین پدیده ها و افراد را 

 شناسایی کند.

علاوه بر ارائه گزارش های 
مبنی بر مشاهده و مصاحبه، 
روابط بین پدیده ها و افراد را 
 می تواند شناسایی و تبیین کند.

علاوه بر بهره گیری از ابزار 
ناسایی و تحلیل روابط تحقیق و ش

بین پدیده ها و افراد، می تواند به 
تبیین و پیش بینی وقایع آموزشی 

 با توجه به نظریه ها بپردازد.

طراحی برنامه حل 

مسئله تربیتی )با 

 تاکید بر جامعه

 شناسی (

قادر به شناسایی یک مسئله 
تربیتی است ، برای حل مسئله 
یک طرح پیشنهادی نیز ارائه 
می دهد، ولی طرح پیشنهادی او 
فاقد توجه به رویکردهای جامعه 

 شناختی است. 

قادر به شناسایی یک مسئله 
تربیتی، و ارائه راه حل با توجه 
به رویکردهای جامعه شناختی 
است اما نسبت به پیچیدگی و 
شبکه ای بودن مسائل بی توجه 

 است. 

می تواند برنامه حل مسئله تربیتی 
را با توجه به رویکردهای جامعه 
شناختی  به طور سیستمی و 

 شبکه ای  طراحی و ارزیابی کند.

 های یادگیری، محتوای درس و ساختار آن. فرصت2

 فصل اول: کلیات جامعه شناسی تعلیم و تربیت) یک جلسه(
 تربیتی و جامعه شناسی تعلیم و تربیت جامعه شناسی

 خاستگاه و تکامل جامعه شناختی تربیت
 قلمرو جامعه شناختی تربیت

: مطالعه و مرور یکی از کتابهای جامعه شناسی تربیت یا جامعه شناسی آموزش و پرورش و ارائه نقشه مفهومی در تکالیف یادگیری

 رابطه با قلمرو جامعه شناسی تربیت

 :  ارائه یک تعریف جامع از جامعه شناسی تربیت توسط دانشجوریتکالیف یادگی

 (. مرکز نشر دانشگاهی تهران.1237ترجمه غلامعلی سرمد) درآمدی به جامعه شناسی تعلیم و تربیت،منابع: موریش، ایور)( 
 . تهران انتشارات روان.جامعه شناسی اموزش و پرورش(. 1237علاقه بند، علی) 

 نظری در جامعه شناختی تربیت) دو جلسه( فصل دوم: رویکردهای
 نظریه کارکرد گرایی) امیل دورکیم(
 نابرابری اجتماعی) کریستوفر جنکز(

 پارادایم انتقادی) نظریه آموزش و پرورش و کنش فرهنگی، فریره، ایوان ایلیچ(
 نظریه تفسیری ) مایکل یانگ(

 ت و بیان ویژگیهای اصلی این نظریات در یک جدول: طبقه بندی نظریه های جامعه شناختی تربیتکالیف یادگیری

 : انتخاب حداقل یکی از نظریه ها و مطالعه منابع بیشتر برای مطالعهتکالیف یادگیری

 . تهران. انتشارات سمت.جامعه شناسی آموزش و پرورش(. 1232: شارع پور، محمود)منابع

 انتشارات روان. . تهرانجامعه شناسی اموزش و پرورش(. 1237علاقه بند، علی) 
 ترجمه حسن پویان.  جامعه شناسی مدرن،سلی، پ)(. 

 فصل سوم:  روشهای تحقیق در جامعه شناسی تربیت) دو جلسه(
 روشهای تحقیق کمی

 روشهای تحقیق کیفی) قوم نگاری، مردم نگاری، روان شناسی اجتماعی، کنش متقابل نمادین، تحقیق در گروههای کوچک(



 مطالعه کتاب کندوکاوها و پنداشته ها، فرامرز رفیع پور: تکالیف یادگیری

 : مطالعه یک مقاله مربوط به جامعه شناختی تربیت و ارائه گزارش ان به کلاس با  تاکید بر روش شناسی تحقیقتکالیف یادگیری

 : تحلیل و ارزیابی یک مقاله با توجه به نظریه پشتیبان آنتکالیف عملکردی

) جلد دوم کندوکاوها و پنداشته ها(. تهران انتشارات تکنیکهای خاص تحقیق در علوم اجتماعی(. 1231رز): رفیع پور، فراممنابع

 شرکت سهامی انتشار.
 . تهران. انتشارات سمت.جامعه شناسی آموزش و پرورش(. 1232شارع پور، محمود)

 فصل چهارم: مدرسه و جامعه) یک جلسه(
 مدرسه به مثابه جامعه

 سازمان اجتماعی مدرسه نگاهی تاریخی  به
 شناخت سازمان مدرسه و روابط انسانی در آن

 مدرسه و نابرابریهای اجتماعی
 خانواده و مدرسه

 : تهیه یک چک لیست از مسائل عمده مدرسه از نظر معلمان و دانش آموزانتکالیف یادگیری

 شناختی تربیت: تحلیل مسائل مدرسه با توجه به یکی از نظریه های جامعه تکالیف عملکردی

 (. مرکز نشر دانشگاهی تهران.1237، ترجمه غلامعلی سرمد)درآمدی به جامعه شناسی تعلیم و تربیتموریش، ایور)(  منابع:

 . تهران. انتشارات سمت.جامعه شناسی آموزش و پرورش(. 1232شارع پور، محمود)

 فصل پنجم: فرایند های مربوط به مدرسه) یک جلسه(
 و عملکرد تحصیلی فرهنگ دانش آموزان

 جو مدرسه 
 انتظار از مدرسه

 انگیزه پیشرفت) نظریه اتکینسون، نظریه مک کلند(
 انتظارات معلم از دانش آموز

 فرهنگ و روابط معلمان

 : مشاهده روابط موجود در یک مدرسه ارائه گزارش درباره آن و تعیین جو مدرسه با استناد به شواهد کافیتکالیف یادگیری

 . تهران. انتشارات سمت.جامعه شناسی آموزش و پرورش(. 1232رع پور، محمود): شامنابع

 فصل ششم: جامعه شناسی کلاس درس) دو جلسه(
 گروههای دانش آموزی

 پویایی گروه
 دانش آموزان و تغییرات اجتماعی

 دانش آموزان و آسیبهای اجتماعی

زنگ تفریح و زنگ ورزش. یادداشت گفتگوهای غیر رسمی : مشاهده گروههای دانش آموزی  در کلاس درس، تکالیف یادگیری

 در بین دانش آموزان  و ارائه گزارش آن به کلاس) تکنیک مشاهده بیلز پیشنهاد می شود(

 مطالعه گزارشهای فوق در گروههای دانشجویی و تحلیل پویایی و آسیب های اجتماعی تکالیف عملکردی:

 (. مرکز نشر دانشگاهی تهران.1237ترجمه غلامعلی سرمد) ناسی تعلیم و تربیت،درآمدی به جامعه شموریش، ایور)(  منابع:



 . تهران. انتشارات سمت.(. جامعه شناسی آموزش و پرورش1232شارع پور، محمود)

 فصل هفتم: جامعه شناسی برنامه درسی) یک جلسه(
 جامعه شناسی کتابهای درسی

 جامعه شناسی فضا
 برنامه درسی پنهان

 : مشاهده و ارائه گزارش در رابطه با  فضا و کتابهای درسی یادگیریتکلیف 

 : بررسی و تحلیل همه گزارشهای قبل و کاوش و جستجو در  برنامه درسی پنهان در مدرسه مورد نظرتکلیف عملکردی

 . تهران: انتشارات آوای نورجامعه شناسی آموزش و پرورش(. 1232: منادی، مرتضی)منابع

 عه شناختی تربیت و مسائل تربیتی) سه جلسه(فصل هشتم: جام
 چگونگی اولویت بندی مسائل تربیتی مدرسه 

 : طراحی یک برنامه موثر برای حل یک مسئله تربیتی با توجه به یک نظریه پشتیبانتکالیف عملکردی

 ارزیابی طرح برنامه  فوق توسط هم کلاسیها تکالیف عملکردی:

 . راهبردهای تدریس و یادگیری3
در این درس، آموزش با توجه به پیوند نظریه با عمل انجام می شود. کاربرد عملی دانش نظری و تحلیل مشاهدات از زاویه 
نظریه های جامعه شناسی تربیت توسط دانشجو مورد تأکید قرار می گیرد. بنابراین، علاوه بر مطالعه منظم دانشجویان، توجه به 

جه  است.  بهتر است زمینه پرسش و پاسخ و تحلیل گزارشهای دانشجویان و بهره گیری جنبه های کاربردی این درس مورد تو
 از روشهای مشارکتی در آموزش فراهم شود.  

 . منابع آموزشی4

 منبع اصلی: ) به تفکیک  هر فصل منابع مشخص شده است(.

 . راهبردهای ارزشیابی یادگیری5

 نمره 3لکردی و شرکت در مباحث کلاس ارزشیابی تکوینی: تکالیف یادگیری و تکالیف عم
 نمره 12ارزشیابی پایانی: آزمون کتبی از مباحث انجام شده در کلاس، 

 سایر نکات
از آنجا که یک فصل به روشهای تحقیق جامعه شناسی تربیت پرداخته شده است و ممکن است با درس روشهای تحقیق رشته 

ی شود بر روشهای تحقیق کمی اشاره ای اجمالی شود و بیشتر بر روشهای های مختلف درسی هم پوشانی داشته باشد، تاکید م
 تحقیق قوم نگاری، کیفی کنش متقابل نمادین و گروههای کوچک تاکید شود.  

 

 

 
 

 

 


